
Nicola Pollo 

Data di nascita: 27/09/1991  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  Indirizzo e-mail: 

nicola.pollo@unimore.it  Indirizzo: Italia (Abitazione)  

04/06/2009 – 11/03/2011 Torino 
ATTIVITÀ DI AIUTO ALLA PREPARAZIONE SCOLASTICA DI ALLIEVI DELLA SCUOLA MEDIA, PRIMARIA E
SECONDARIA NELLE MATERIE DI INGLESE, ITALIANO E GRECO ALLIEVI DELLA IV GINNASIO 

Aiuto e sostegno di studenti del liceo Classico nella preparazione dei compiti e nel recupero dei debiti scolastici.

ATTIVITÀ DI SCRUTATORE AL REFERENDUM 2016 "RIFORMA COSTITUZIONALE" 

Scrutatore

2014 – 2016 Torino, Italia 
COLLABORATORE PER LA MANIFESTAZIONE PORTICI DI CARTA LIBRERIA LUXEMBOURG 

Addetto alla vendita

03/2022 – ATTUALE Torino, Italia 
COLLABORATORE AL PROGETTO S.F.I.D.A. 

Collaboratore esterno al progetto S.F.I.D.A. nel ruolo di sociologo. L’obbiettivo del progetto è quello di creare dei
percorsi formativi adatti alle esigenze di tre differenti cooperative dell’area metropolitana torinese e dei loro
dipendenti. Sono previste due fasi, la prima di analisi e di raccolta dati, la seconda, invece, di predisposizione di corsi
formativi sulla base della ricerca svolta. Durante la fase di ricerca verranno individuati gli ambiti formativi di cui i
dipendenti e le cooperative ritengono di aver bisogno e le aree d’intervento. Queste ultime sono sinteticamente
riconducibili al tema dell’innovazione digitale, a quello dell’innovazione sociale e all’ambito dell’innovazione
organizzativa. Nello specifico i corsi formativi, individuati tramite le problematiche emerse nella fase analitica, sono
volti all’introduzione o rafforzamento di corsi orientati alla learning organization, alla creazione di modelli organizzativi
che aumentino la collaborazione tra imprese attraverso digital innovation hub, competence center, le università, al
miglioramento della gestione amministrativa e delle risorse umane attraverso un processo di formazione costante.
Infine, S.F.I.D.A. ha come obbiettivo, nonostante gli ambiti in cui operino gli enti siano differenti, di stilare una lista di
competenze e mansioni professionali ritenute necessarie per tutti gli operatori delle cooperative, così da comporre un
profilo professionale dei dipendenti che sia il più possibile standardizzato.

13/09/2022 – 02/10/2022 Torino, Italia 
FOTOGRAFO TORINO JOBS FILM DAYS FESTIVAL 

Collaborazione come fotografo e mansioni legate all'accoglienza degli ospiti presso il Torino Jobs Film Days tenutosi a
Torino. Il festival è incentrato sul tema del lavoro ed è alla terza edizione.

13/07/2022 – 10/01/2023 Torino, Italia 
TIROCINIO DI RICERCA I.R.E.S. PIEMONTE 

Attività di ricerca sul tema del rapporto fra movida e gentrificazione nei quartieri di Vanchiglia, San Salvario e
Quadrilatero Romano. L'analisi, dopo una rapida rassegna della letteratura scientifica delle interpretazioni prevalenti
dei fenomeni in studio si basa sulla raccolta di dati nei quartieri coinvolti è volta a verificare le seguenti ipotesi:
1- L'esistenza di una relazione tra processi di gentrificazione, sia nella sua forma "classica" sia in quella "commerciale",
e la movida.
2- I processi di gentrificazione commerciale tendono a generare fenomeni di mala movida
3- I processi di rigenerazione urbana che mettono in atto la gentrificazione classica, seppure generino delle
problematiche sociali ben note alla letteratura, tendono a evitare la formazione di fenomeni associati generalmente
alla mala movida, come, per esempio, la sostituzione tra esercizi commerciale destinati ai residenti e quelle destinate
ai frequentatori della movida.

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:nicola.pollo@unimore.it


01/07/2023 – ATTUALE Torino, Piemonte, Italia 
BORSISTA PRESSO C.N.R. I.R.C.R.E.S I.R.C.R.E.S 

Borsista C.N.R. I.R.C.r.E.S. La borsa è incentrata sulla misurazione dei giudizi di accettabilità rispetto ai cambiamenti di
uso del suolo. Il progetto principale della borsa riguarda l'abbandono dei terreni e il loro cambiamento di uso
nell'ambito del progetto A.B.R.E.S.O. ma interessa anche altre progettualità come RESTORE4CS (HORIZON 2020)
incentrato sull'analisi dei giudizi di accettabilità che coinvolgono le praterie umide (wetlands).
Nell'ambito di questo ultimo progetto la fase di ricerca si è incentrata sull'analisi di quelli che vengono indicati dalla
letteratura scientifica come i fattori dell'accettabilità sociale che caratterizzano le wetlands costiere al fine di stimolare
l'accettazione di azioni e strumenti di supporto che mirano a ripristinare la condizione naturale di questi ecosistemi.

09/04/2023 – ATTUALE Torino, Piemonte, Italia 
CONSULENTE PRESSO AGENZIA FORMATIVA FORMA-RE-TE FORMA-RE-TE 

Attività di consulenza presso l'agenzia formativa accreditata dalla Regione Piemonte Forma-re-te. La consulenza ha
avuto come oggetto l'insegnamento della materia Pari Opportunità a diversi corsi formativi erogati da Forma-re-te nel
quadro del FSE. Quest'ultimo cofinanzia iniziative che hanno l'obbiettivo di migliorare le opportunità occupazionali,
promuovere lo sviluppo dell'istruzione e della formazione e sostenere i soggetti più vulnerabili al fine di assicurare
inclusione e pari opportunità.

15/03/2024 – ATTUALE TORINO, Italia 
ASSEGNISTA DI RICERCA C.N.R. I.R.C.R.E.S 

Assegnista di ricerca per il C.N.R. I.R.C.r.E.S sul progetto RIMA: "Ricerca In Movimento per gli Anziani - Una valutazione
dei benefici dell'AFA:
l problema dell’invecchiamento della popolazione è uno dei più rilevanti per il sistema sanitario. L’innalzamento della
speranza di vita è sicuramente un traguardo delle società contemporanee, ma i soggetti anziani sono anche
generalmente più fragili e necessitano con frequenza di cure mediche, con conseguenti costi per il sistema sanitario
pubblico.
I più recenti contributi della letteratura propongono un approccio “pro-attivo” in cui l’incontro tra l’anziano e la
struttura sanitaria avviene prima che la fragilità dell’individuo si espliciti, in modo tale da prevenire il disagio di una
possibile malattia. Uno degli strumenti che ASLTO4 utilizza per favorire l’invecchiamento sano e attivo è l’AFA, Attività
Fisica Adattata, un protocollo di esercizi anaerobici non sanitari da svolgere in gruppo, appositamente disegnato per
soggetti in età avanzata affetti da malattie croniche e finalizzato alla modifica dello stile di vita per la prevenzione
primaria e terziaria della disabilità.
RIMA è un progetto di ricerca sperimentale e ha il duplice obiettivo di:
Analizzare l’efficacia del protocollo AFA come strumento di prevenzione per la salute dell’anziano, focalizzato sui
benefici psico-fisici che derivano dalla pratica di attività orientate all’invecchiamento attivo;
Sviluppare un’analisi costi-benefici sulla base dei risultati sull’impatto, con l’obiettivo di fornire ad ASLTO4 informazioni
strategiche utili alla programmazione delle attività di promozione della salute degli anziani.

01/11/2024 – ATTUALE Modena 
PHD CANDIDATE IN LAVORO, SVILUPPO E INNOVAZIONE, UNIVERSITÀ DI MODENA E REGGIO EMILIA –
FONDAZIONE MARCO BIAGI. FONDAZIONE MARCO BIAGI 

30/09/2004 – 13/06/2009 TORINO, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA Liceo Vittorio Alfieri 

Indirizzo Corso Dante n.42, 10100, TORINO, Italia Sito Internet http://liceoalfieri.it/ 

03/10/2014 – 09/06/2018 TORINO, Italia 
LAUREA IN SCIENZE INTERNAZIONALI, DELLO SVILUPPO E DELLA COOPERAZIONE Università di Torino 

Indirizzo Via Giuseppe Verdi, 8, 10124 Torino TO, 10100, TORINO, Italia Sito Internet www.unito.it 

01/10/2018 – 09/06/2021 TORINO, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN SOCIOLOGIA CON LA VOTAZIONE DI 110/110 Università di Torino 

Indirizzo Via Giuseppe Verdi, 8, 10124 Torino TO, 10100, TORINO, Italia Sito Internet www.unito.it 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

http://liceoalfieri.it/
http://www.unito.it
http://www.unito.it


29/06/2008 – 12/10/2008 Somerville, Australia 
PARTECIPAZIONE AL PROGRAMMA EXCHANGE STUDENTS, DELLA DURATA DI 4 MESI, PRESSO FLINDERS
COMMUNITY CHRISTIAN COLLEGE Flinders Community Christian College 

Indirizzo 155 Mornington-Tyabb Rd, Tyabb VIC 3913, Australia, 3912, Somerville, Australia

Sito Internet https://www.flinders.vic.edu.au/ 

18/11/2007 – 13/01/2008 TORINO, Italia 
ATTESTATO DI FREQUENZA AL CORSO "BABELE - PROGETTO PLOT" TENUTOSI PRESSO IL LICEO
CLASSICO ALFIERI Scuola Holden, Torino 

Indirizzo P.zza Borgo Dora, 49, 10152 Torino TO, 10152, TORINO, Italia Sito Internet https://scuolaholden.it/ 

30/09/1997 – 31/05/2003 TORINO 
STUDIO INDIVIDUALE DELLO STRUMENTO "VIOLINO" Maestre Maria Polidori - Chiara Spagnolo 

Indirizzo Torino, 10100, TORINO

12/01/2022 – 10/01/2023 Torino, Italia 
MASTER DI PRIMO LIVELLO IN COMUNICAZIONE, PROGETTAZIONE E MANAGEMENT DEL TURISMO
CULTURALE (COREP) Università di Torino 

Indirizzo 10100, Torino, Italia Sito Internet www.unito.it 

01/2018 – 06/2018 Torino, Italia 
TIROCINIO CURRICULARE DEL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SOCIOLOGIA Università di Torino 

Il tirocinio ha riguardato l'analisi di interviste semi-strutturate condotte presso alcuni operatori dei consorzi C.I.S.A. e
C.I.S.A.P.. Le interviste avevano ad oggetto il cambiamento del ruolo professionale degli operatori in seguito
all'introduzione di diverse pratiche volte a incrementare l'efficienza delle aree professionali in cui erano suddivisi i due
enti e, in qualche caso, a ridurre il budget a loro disposizione. Dall'analisi condotta si è potuto constatare in che misura
l'introduzione di tali pratiche avesse incontrato maggiore resistenza in alcune aree, in particolare nell'Area Adulti e
nell'Area Anziani. Infine la ricerca ha avuto come obbiettivo quello di cercare di capire in che modo le mansioni degli
operatori avessero, in generale, subito dei cambiamenti dopo la nomina del nuovo direttore. Rispetto a questo ultimo
aspetto, in seguito al cambio di direzione, si è potuto notare una generale tendenza all'erogazione di contributi
economici diretti verso l'utenza e una diminuzione della progettualità, ritenuta più difficile e costosa, da parte degli
operatori.

Indirizzo 10100, Torino, Italia Sito Internet www.unito.it 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Windows  Posta elettronica  Google  Gephy
Sentiment Analysis  Tableau Desktop  Software applicativi per analisi statistica (R STATA) 

Tennis 

Escursionismo e montagna 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

HOBBY E INTERESSI 

https://www.flinders.vic.edu.au/
https://scuolaholden.it/
http://www.unito.it
http://www.unito.it


Patente di guida: AM

Patente di guida: B

Buona capacità di lavoro di squadra, di comunicazione e di apprendimento in diversi tipi di contesto. 

Nell'ambito dell'attività curricolare universitaria ho partecipato a diversi lavori di gruppo con colleghi del corso di
Laurea magistrale in Sociologia, tra cui gli insegnamenti: "Teoria sociale applicata e Mercato e politiche del Lavoro" 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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                     Tirocinio curriculare del Corso di Laurea Magistrale in Sociologia
                     <p>Il tirocinio ha riguardato l'analisi di interviste semi-strutturate condotte presso alcuni operatori dei consorzi C.I.S.A. e C.I.S.A.P.. Le interviste avevano ad oggetto il cambiamento del ruolo professionale degli operatori in seguito all'introduzione di diverse pratiche volte a incrementare l'efficienza delle aree professionali in cui erano suddivisi i due enti e, in qualche caso, a ridurre il budget a loro disposizione. Dall'analisi condotta si è potuto constatare in che misura l'introduzione di tali pratiche avesse incontrato maggiore resistenza in alcune aree, in particolare nell'Area Adulti e nell'Area Anziani. Infine la ricerca ha avuto come obbiettivo quello di cercare di capire in che modo le mansioni degli operatori avessero, in generale, subito dei cambiamenti dopo la nomina del nuovo direttore. Rispetto a questo ultimo aspetto, in seguito al cambio di direzione, si è potuto notare una generale tendenza all'erogazione di contributi economici diretti verso l'utenza e una diminuzione della progettualità, ritenuta più difficile e costosa, da parte degli operatori.</p>
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                 Buona capacità di lavoro di squadra, di comunicazione e di apprendimento in diversi tipi di contesto. 
                 <p>Nell'ambito dell'attività curricolare universitaria ho partecipato a diversi lavori di gruppo con colleghi del corso di Laurea magistrale in Sociologia, tra cui gli insegnamenti: "Teoria sociale applicata e Mercato e politiche del Lavoro"</p>
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


